
Liebe Kolleginnen und Kollegen 
Neben den Ansprechpartner*innen in den Ortsgruppen 
stehen Euch folgende Mitglieder der 
Bezirkssenior*innenvorstandes  als Ansprechpartner*innen 
zur Verfügung: 
 
Hajo Graf Vitzthum,  Vorsitzender des BSV 
Tel: 0151 19492153, Mail: hgrvitzthum@live.de 
Ulrich Lehmann, stellv. Vorsitzender 
Tel: 0381 1207378, Mail: erikalhmnn@kabelmail.de 
Weitere Stellvertreterinnen: 
Renaten Engler (Gruppe Schmarl), 
Roswitha Ballhause (Gruppe Stralsund) 
Klaus Röber, Mitglied  Arbeitskreis  Antirassismus/ 
Antifaschismus 
Tel: 0381 695513, Mail: postfach.roeber@gmail.com 
Rita Bohk, Seniorenbeirat der Hansestadt Rostock 
Tel: 0381 718720, Mail: baldur.bohk@freenet.de 
Irene Gregor 
Tel: 0381 33726303, Mail: irenegregor@web.de 
Ursula Ehrlich 
Tel: 0381 3758337, Mail: ursulaehrlich1@gmail.com 
Reiner Gross  
Tel: 0381 1207520, Mail: reiner.gross.rostock@freenet.de 
Renate Arnold 
Tel: 0381 694945 bzw. 0174 9120017 
Mail: renate.arnold@gmx.de 
 
Speziell für die Belange der Senior*innen steht im 
Gewerkschaftshaus jederzeit der Kollege 
 Detlef Follak, 
 Tel:0381 4977963, Mail: detlef.follak@verdi.de 
zur Verfügung. 
 
Adresse im Gewerkschaftshaus 
 Katrin Reincke 
 August-Bebel-Straße 89, Zimmer 3.03 
 18055 Rostock 
 Tel: 0381 4977972, Mail: katrin.reinke@verdi.de 
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Die Sitzungen des Bezirkssenior*innenenvorstandes  
finden 2023 am 28.02., 23.05., 12.09. und 12.12. 
 jeweils um 10.30 Uhr im Gewerkschaftshaus in der 3. 
Etage statt.  
An den Sitzungen können, so es die Corona-
Bestimmungen zulassen, nach Anmeldung 
Senior*innen zur Information teilnehmen. 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen 
 
Der Bezirkssenior*innenvorstand Rostock ist stark daran 
interessiert, dass sich im Bezirk noch weitere 
Ortsgruppen bilden, um nicht nur in Rostock und 
Stralsund ein attraktives Gewerkschaftsleben zu 
organisieren. 
Meldet Euch bei unseren Ansprechpartner*innen, sie 
unterstützen Euch gern bei der Bildung neuer 
Ortsgruppen. 
 
Aktive Senior*innen im Bezirk Rostock 
 
Aufgrund der Coronasituation in den letzten beiden 
Jahren und den damit verbundenen 
Kontaktbeschränkungen mussten viele persönliche 
Kontakte unserer ver.di-Senior*innen eingeschränkt 
werden, sei es die Unterstützung von Migrant*innen 
beim Erlernen der deutschen Sprache und bei der Hilfe 
zur Bewältigung alltäglicher Probleme. 
Trotz Beschränkungen konnte die Zusammenarbeit mit 
der Seemannsmission Rostock fortgesetzt werden. 
Seeleute sind mit am stärksten von der Corona-
Pandemie betroffen, ihnen gilt weiterhin unsere volle 
Unterstützung. 
Kleiderspenden, vor allem warme Bekleidung, sind 
dringend erforderlich. Die Kreativität der 
strickbegeisterten Seniorinnen ist wieder gefragt für 
Mützen, Socken und Handschuhe. 
Seniorinnen und Senioren, welche die Seeleute direkt 
mit warmer  Kleidung unterstützen wollen, können dies 
jederzeit bei der Seemannsmission „Holfast“ im 
Überseehafen, Am Hansekai 2 tun. Kontakt über  
0381 6700431  

Die Homepage für Seniorinnen und Senioren 
 

 
 
 
Für Informationen steht euch auch unsere 
Homepage zur Verfügung: 
https://rostock.verdi.de/frauen-und-
gruppen/seniorinnen-und-senioren 
Sie gibt Auskunft über Aktivitäten in den einzelnen 
Senior*innenengruppen, den Arbeitsplan des BSV 
und seine Sitzungen. 
Für Veröffentlichungen auf unserer Homepage und 
für Anregungen zur Gewerkschaftsarbeit nehmen 
wir gern eure Beiträge (Fotos, Berichte) entgegen.  
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Aktiv im ver.di Bezirk Rostock 
Engagiere Dich und mach mit! 
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Gemeinsam in der Gruppe für 
die Belange von Seniorinnen 

und Senioren eintreten 


